PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Szkotly Podstawowej nr 1 im. Adama Mickiewicza
w Bedzinie

rok szkolny 2022/2023

WIZJA SZKOLY

Wszystkim naszym dziataniom przyswieca dobro dziecka, ktdre przygotowujemy do odnoszenia sukcesow i radzenia sobie
z trudnosciami. Zapewniamy naszym uczniom wszechstronny, bezpieczny, zdrowy i radosny rozw6j. Uczymy szanowac nasze srodowisko

przyrodnicze, naszg kulture, tradycje oraz uniwersalny system wartosci. Promujemy zdrowy i ekologiczny styl zycia.

Wspotpracujemy z rodzing, ze srodowiskiem lokalnym oraz z instytucjami wspierajgcymi dziatania edukacyjne i opiekunczo-
wychowawcze szkoty.

MISJA SZKOLY

Szkota Podstawowa nr 1 w Bedzinie:

1. Wspiera ucznibw we wszechstronnym rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej i spoteczne;.

2. Pomaga uczniom w racjonalnym wykorzystaniu zasobow intelektualnych i osobowosciowych.

3. Uczy mitosci i szacunku dla historii, tradycji i kultury wiasnego regionu i narodu.



Stwarza wtasciwe warunki zapewniajgce wszechstronny rozwoj uczniow w przyjaznym i bezpiecznym srodowisku.
Wyposaza ucznidow w umiejetnosci jezykowe utatwiajgce nawigzywanie kontaktéw i komunikowanie sie w Swiecie.
Zapewnia rowne szanse edukacyjne wszystkim uczniom.

Rozwija odpowiednie postawy etyczne i moralne.

Propaguje wartosci zdrowego stylu zycia, promuje postawy proekologiczne.
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Stwarza mozliwosci szeroko pojetej wspotpracy z rodzicami.

KOGO CHCEMY WYCHOWAC, CZYLI CHARAKTERYSTYKA SYLWETKI ABSOLWENTA

Nasz absolwent to cztowiek, ktéry dostrzega wartosci: prawdy, dobra, piekna, szacunku dla cztowieka i kieruje sie nimi. Posiada
wiedze i kompetencje, ktore potrafi wykorzystywac i dostosowywac¢ do szybko zmieniajgcej sie rzeczywistosci, uczgc sie przez cate
zycie. To cziowiek majgcy poczucie swojej wartosci, asertywny, empatyczny, zaradny, odporny na wyzwania codziennosci, potrafigcy
wspotpracowaé w zespole. Posiadajgcy zarowno wiedze teoretyczng, jak i umiejetnosci praktyczne, dbajgcy o kulture wypowiedzi,

operujgcy jezykami obcymi i biegle postugujacy sie technologig informacyjno - komunikacyjna.

CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. Wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi jego prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

2. Ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktére zaburzajg prawidtowy rozwaj i dezorganizujg zdrowy styl zycia.
3. Inicjowanie i wzmacnianie czynnikdéw chronigcych, ktore sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego

stylu zycia.



ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. Dostarczanie wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat zdrowego trybu zycia i pojawiajgcych sie w tym obszarze
zagrozen.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych.

3. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow.

4. Umacnianie wiezi wsrdd cztonkdw danej spotecznosci, aby zapobiec przypadkom izolacji od grupy, bezwzglednej
rywalizacji czy wymuszania na stabszych korzystnych dla siebie dziatan i rozwigzan.

5. Uczenie odpowiedzialnosci.

6. Ksztattowanie, w srodowisku szkolnym, norm i regut sprzyjajacych zdrowemu zyciu i rozwojowi oraz eliminacja zachowan i dziatan
dysfunkcjonalnych.

7. Wczesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie sieci wsparcia i pomocy dla osob i grup wysokiego

ryzyka.

METODY PRACY:

egry i zabawy,

e dyskusje na forum grupy,
e scenki rodzajowe,
etrening umiejetnosci,

e wycieczki tematyczne.



FORMY PRACY:

praca indywidualna,
praca grupowa,

praca w zespotach zadaniowych.

Realizacja programu bedzie dostosowana do nauki w formie stacjonarnej i zdalnej z uwzglednieniem metod i form ksztatcenia na
odlegtosc.

ZADANIA WYCHOWAWCY KLASY

1. Poznanie osobowosci ucznia, jego zdolnosci i zainteresowan.
2. Kreowanie sytuaciji, w ktérych uczen aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci.

3.Ksztattowanie umiejetnosci wspétistnienia i wspotdziatania w grupie réwiesniczej i spotecznej przez wspdélng nauke, zabawe i wybor
wiasciwych form spedzania wolnego czasu.

4. Budowanie obrazu wtasnej osoby w oparciu o rzetelng samoocene.

5. Podnoszenie kompetencji wychowawczych poprzez uczestnictwo w roznych formach doskonalenia.



ZADANIA PEDAGOGA / PSYCHOLOGA

. Prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych wsréd uczniow, w tym diagnozowanie ich indywidualnych potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych w celu okreslenia predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien oraz przyczyn

niepowodzen szkolnych.

2. Diagnozowanie sytuacji wychowawczych w celu rozwigzywania probleméw oraz wspierania rozwoju ucznia.

. Okreslanie form i sposobow udzielania pomocy uczniom, w tym uczniom z wybitnymi uzdolnieniami, pomocy psychologiczno-

pedagogicznej, odpowiednio do rozpoznanych potrzeb.

. Organizowanie i prowadzenie r6znych form pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

5. Podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i profilaktyki wychowawczej w stosunku do ucznidéw, z udziatem

rodzicow i nauczycieli.

. Wspieranie nauczycieli w rozpoznawaniu potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczniéw oraz w udzielaniu pomocy psychologiczno-

pedagogiczne;.

7. Udzielanie pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozyciji i uzdolnien dzieci.

8. Podejmowanie dziatan na rzecz zorganizowania opieki i pomocy materialnej uczniom znajdujgcym sie w trudnej sytuac;ji

zyciowej.

9. Inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.

. Minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form

pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym.



ZADANIA PEDAGOGA SPECJALNEGO
1. Wspoétpraca z nauczycielami, wychowawcami, innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

a) rekomendowaniu dyrektorowi szkoty do realizacji dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego i petnego uczestnictwa ucznidéw w zyciu

szkoty oraz dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjne;j,

b) prowadzeniu badan i dziatah diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych ucznidéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozyciji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego

uczestnictwo w zyciu szkoty,
c) rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw,

d) okreslaniu niezbednych do nauki warunkow, sprzetu specjalistycznego i sSrodkow dydaktycznych, w tym wykorzystujgcych technologie
informacyjno-komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne

ucznia.

2. Wspodtpraca z zespotem opracowujgcym indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie

ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienie mu pomocy psychologiczno-pedagogiczne.
3. Wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:

a) rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych

funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

b) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,
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c) dostosowaniu sposobdéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci

psychofizycznych,

d) doborze metod, form ksztatcenia i Srodkow dydaktycznych do potrzeb uczniéw.

4. Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniéw i nauczycielom.

5. Wspdtpraca, w zaleznosci od potrzeb, z poradniami psychologiczno — pedagogicznymi, placéwkami doskonalenia nauczycieli, innymi

szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi instytucjami i podmiotami dziatajgcymi na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy.

6. Przedstawianie radzie pedagogicznej propozycji w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli szkoty.



ZADANIA SWIETLICY SZKOLNEJ

1. Zapewnienie uczniom zorganizowanej opieki wychowawczej umozliwiajgcej wszechstronny rozwdj osobowosci.

2. Organizowanie zespotowej nauki. Wdrazanie do samodzielnej pracy umystowej i udzielanie indywidualnej pomocy uczniom
majgcym trudnosci w nauce.

3. Ksztattowanie wtasciwej postawy spoteczno-moralnej oraz odpowiednich nawykéw zycia codziennego.

4. Wdrazanie uczniow do pozytecznego organizowania czasu wolnego, w tym kulturalnej rozrywki, sportu i zabawy na swiezym
powietrzu.

5. Wspotpraca z rodzicami, wychowawcami klas, a takze specjalistami w celu rozwigzywania napotkanych trudnosci
wychowawczych.

6. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow.

7. Zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa podczas pobytu w Swietlicy.

ZADANIA BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

1. Uczenie metod korzystania z roznych zrodet informacji, rozbudzanie i rozwijanie potrzeb i zainteresowan czytelniczych.
2. Wspotuczestnictwo w realizacji tresci programowych wszystkich przedmiotéw nauczanych w szkole oraz edukacji czytelnicze;j
i medialnej.

3. Uczestnictwo w rozwijaniu zycia kulturalnego uczniéw.



ZADANIA SAMORZADU UCZNIOWSKIEGO

1.Propagowanie zdrowego stylu zycia i wtasciwych nawykéw zywieniowych. Ksztattowanie pozytywnych postaw prozdrowotnych.
2. Wystepowanie z inicjatywg organizowania imprez i uroczystosci szkolnych.

3. Umozliwienie uczniom realizacji wtasnych pomystow zwigzanych z uatrakcyjnieniem i organizacjg zycia szkolnego.
4. Wspolne podejmowanie decyzji dotyczgcych spotecznosci szkolne;j.
5. Angazowanie uczniow w dziatania na rzecz kot zainteresowan, w wolontariat, wigczanie sie do akcji charytatywnych.

6. Dbanie o prawa uczniéw, ich reprezentowanie i umozliwienie im wspotdecydowania o szkolnych sprawach.

7.Wtgczanie sie w uroczystosci i imprezy bedgce tradycjg szkoty.

8. Ksztattowanie pozytywnych wzoréw zachowan, witasciwych postaw patriotycznych i obywatelskich.
9.Tworzenie warunkéw do rozwoju samodzielnosci i samorzgdnosci uczniéw, wdrazanie do odpowiedzialnosci.

10.Pomoc przy organizacji uroczystych akademii i apeli szkolnych. Udziat przedstawicieli samorzadu uczniowskiego i pocztu
sztandarowego w uroczystosciach szkolnych i miejskich.

ZADANIA SZKOLY JAKO SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO

1. Wspieranie psychofizycznego rozwoju ucznidw.

2. Stworzenie warunkéw umozliwiajgcych zdobywanie wiedzy oraz rozwijanie wtasnych zainteresowan i uzdolnien.
3. Przygotowanie dziecka do aktywnego zycia w spoteczenstwie oraz petnienia okreslonych rol spotecznych.

4. Promowanie tworczej postawy ucznia oraz poszukiwania prawdy, dobra i piekna otaczajgcego sSwiata.

5. Skoordynowanie oddziatywan wychowawczych domu, szkoty i Srodowiska rowiesniczego.



6. Podejmowanie dziatan uwzgledniajgcych zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniéw, zapewnienie wsparcia

psychologiczno — pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacjach kryzysowych i traumatycznych.
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OBSZARY CELE CHARAKTERYSTYKA GRUPA WIEKOWA OSOBY
ODDZIALYWAN DZIALAN PODEJMOWANYCH (ADRESACI) ODPOWIEDZIALNE
DZIALAN

NORMY 1. Wprowadzenie uczniowie klas I-VIII nauczyciele,
| WARTOSCI w swiat wartosci, pedagog, psycholog,
SPOLECZNE budowanie poczucia bibliotekarz,
wiasnej godnosci wychowawcy
i szacunku do innych Swietlicy

osob:

ksztattowanie postawy
uczciwosci, odwagi
cywilnej i
bezinteresowno$ci
oraz zaangazowania
spotecznego;

udziat w akcjach
charytatywnych
i wolontariacie;

wskazywanie wzorcow
postepowania

i Cwiczenie
umiejetnosci
zachowania sie

w réznych sytuacjach
spotecznych:

wskazywanie
wartosciowych

Z punktu widzenia
wychowawczego, zrédet
wiedzy - programy
telewizyjne, strony
internetowe, aplikacje
edukacyjne;

stosowanie form
grzecznosciowych
w sytuacjach zycia
codziennego;

ksztattowanie postawy
tolerancji, zwtaszcza
wobec oséb, ktore
majg inne poglady;

zwracanie uwagi na
wychowawcze funkcje
literatury - ukazywanie
wiasciwych wzorcow
postepowania

w wybranych tekstach
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literackich i tekstach
kultury;

realizacja zaje¢
edukacyjnych: ,Dzien
Magicznych Stow -
prosze, dziekuje,
przepraszam’;

¢cwiczenie umiejetnosci
lepszego poznania
siebie, budowania
rzetelnego obrazu
wiasnej osoby

w oparciu o samooceneg

i ocene rowiesnikow;

pogadanki i dyskusje
na godzinach
wychowawczych;

zajecia z pedagogiem,
psychologiem
i innymi specjalistami;

szanowanie
indywidualnosci ucznia
oraz wzmacnianie jego
poczucia wartosci;

udziat

w miedzynarodowym
projekcie edukacyjnym
,Z kulturg mi do twarzy”

2. Ksztaltowanie
poczucia tozsamosci
narodowe;j:

uczniowie klas I-VIII

wychowawcy klas,
pedagog, psycholog,
wychowawcy Swietlicy,
bibliotekarz, opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego

rozbudzanie
zainteresowania
historig lokalng i
regionalng;

zdobywanie i pogtebianie
wiedzy o historii lokalne;

i regionalnej, wycieczki do
miejsc o wartosci
historycznej, spotkania

z ludzmi - swiadkami
historii;

troszczenie sie
o pamigtki i zabytki
historyczne; ochrona

udziat w projektach
przyblizajgcych uczniom
dziedzictwo cywilizacyjne

12




dobr kultury oraz
szacunek dla
narodowego

i Swiatowego
dziedzictwa;

Europy, historie lokalna,
regionalng, ogolnopolska,

udziat w ogdélnopolskim
projekcie edukacyjnym
"Europaija’.

ukazanie osiggniec
narodu polskiego, jego
zwyczajow i tradyciji
rowniez literackich,

a takze swiadome
przezywanie
zZwyczajow
Swigtecznych;

zwracanie uwagi na
wartos¢ jezyka ojczystego
w budowaniu tozsamosci
osobowej ucznia,

poznawanie historii
i tradycji wtasnej rodziny;

ksztattowanie
postawy szacunku dla
przesztosci, symboli
narodowych oraz
narodowych
bohaterdw;

organizacja i udziat
uczniow w akademiach
okolicznosciowych
szkolnych i miejskich;

rozbudzanie poczucia
mitosci i wiezi z krajem
ojczystym,;
Swiadomos¢
odpowiedzialnosci za
wtasne panstwo;

przeprowadzanie godzin
wychowawczych
poswieconych
symbolom, swietom i
bohaterom narodowym;

utrwalanie poczucia
godnosci i dumy

ceremoniat zwigzany ze
sztandarem szkoty oraz

narodowej. pocztem sztandarowym.

3. Wzmacnianie uczniowie klas I-VIII wychowawcy klas,
poczucia pedagog, psycholog,
przynaleznosci do wychowawcy Swietlicy,
spotecznosci bibliotekarz,
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szkolnej, lokalnej
i regionalnej:

opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego

czynny udziat
W zyciu szkoty;

organizowanie imprez
szkolnych
i Srodowiskowych;

Zaangazowanie

w dziatalnosc¢ i prace
Samorzadu Uczniowskiego
i Szkolnego Kota
Wolontariatu;

uwrazliwianie na
potrzeby innych ludzi
poprzez akcje

i kampanie
charytatywne;

godne reprezentowanie
szkoty w miedzyszkolnych
konkursach, imprezach
lokalnych i wydarzeniach
kulturalnych;

przygotowanie do

zapoznanie z prawami

Swiadomego i obowigzkami ucznia oraz
i aktywnego statutem szkoty;
\L,Jvczzscsitl:nctwa zachecgnie do
spolecznym; uczestnictwa w szkolnych
budowanie , konkurs_ach o

. i przedsiewzieciach;
poprawnych relacji
spotecznych;

rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych uczniéw
poprzez wymiane
korespondencji w jezyku
angielskim z uczniami

z innych krajow Europy

i Swiata.
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rozwijanie
zainteresowania
wydarzeniami
kulturalnymi

w Srodowisku lokalnym
i potrzeby uczestnictwa
w nich:

wspotpraca

z organizacjami i
instytucjami kulturalno-
osSwiatowymi, udziat w
spektaklach teatralnych

udziat w akcjach
charytatywnych.

ZDROWIE

1. Propagowanie
zdrowego stylu zycia,
ksztattowanie
wiasciwych nawykoéw
zywieniowych i
zdrowotnych:

uczniowie klas I-VIII

wychowawcy klas,
nauczyciele
wychowania
fizycznego, pedagog,
psycholog

udziat w programie
,Sniadanie daje moc” -
Dzieh Zdrowego
Sniadania;

udziat w programie
,Lowoce w szkole”;

zajecia profilaktyczno —
wychowawcze
ukierunkowane na
ksztattowanie
prawidtowych nawykdéw
zywieniowych;

pozalekcyjne
profilaktyczne zajecia
sportowe;

udziat w ogdélnopolskim
programie edukacji
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ekologicznej ,Druzyna
SIR PET-ERA’
majgcym na celu
poszerzanie
Swiadomosci dzieci na
temat segregaciji

i recyklingu;

realizacja
proekologicznego
programu
edukacyjnego
,Kubusiowi Przyjaciele
Natury”

2. Dbanie o higiene
osobista:

uczniowie klas I-VIII

wychowawcy,
nauczyciele,
pielegniarka
szkolna

zajecia profilaktyczne
ukierunkowane na
higiene jamy ustnej;

objecie uczniéw
procedurg fluoryzacji
zebow;

wspotpraca z pielegniarkg
szkolng;

zajecia profilaktyczno —
edukacyjne ,Miedzy
nami kobietkami”
skierowane do
uczennic klas
starszych;

rozmowy z uczniami
na temat konieczno$ci
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przestrzegania higieny
osobistej, ze szczegoinym
uwzglednieniem okresu
dojrzewania.

3. Wdrazanie do
rekreacji ruchowej

z uwzglednieniem
elementow
zapobiegania wadom
postawy oraz korekcji
zaburzen.
Promowanie wsréd
uczniow
réznorodnych form
aktywnosci w czasie
wolnym:

uczniowie klas | - VIII

nauczyciele wychowania
fizycznego, nauczyciele

udziat uczniéw w Dniu
Sportu;

zajecia gimnastyki
korekcyjnej;

udziat w ogolnopolskie;j
kampanii ,Rowerowy Maj”;

wspotpraca z OSiR i MOS
w Bedzinie;

prowadzenie dodatkowych
zajec sportowych
i rekreacyjnych;

przygotowywanie przez
ucznidéw na lekcje
wychowania fizycznego
informacji n/t dyscyplin
sportowych, ktore
uprawiajg poza szkota.
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4. Prawidlowe uczniowie klas | - VIII wychowgwcy,
zachowanie si¢ naUﬁZyCIelg
w sytuacjach ¥yyc owania
zagrazajacych zyciu Izycznego
i zdrowiu:

udziat ucznidéw w zajeciach

profilaktycznych z zakresu

pierwszej pomocy;

zajecia edukacyjne

dotyczgce numerdéw

alarmowych oraz zasad

ruchu drogowego;

pogadanki na temat higieny

i zasad przestrzegania

rezimu sanitarnego.
5. Promowanie uczn.iowie kla_§ I-VIII wychowawcy,
zdrowego stylu rodzice uczniow klas pedagog, psycholog,
sycia — ukazywanie VIl - VI nauczyc!ele,
szkodliwosci nauczyuelg
uzywek, v_vychowama
ksztaltowanie fizycznego
postaw
asertywnych.
Ostabianie

czynnikéw ryzyka
i wzmacnianie
czynnikéw
chroniacych:

wyposazenie uczniow
W umiejetnosci i
kompetencje spoteczne
z zakresu m.in.
komunikacji
interpersonalnej,
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samoswiadomosci,
radzenia sobie
w sytuacjach trudnych;

realizacja programow
profilaktycznych:
Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej,
Unplugged, Cukierki

przeciwdziatanie

i zapobieganie
uzaleznieniom w ramach
realizacji ogolnopolskich
kampanii i programéw
profilaktycznych
skierowanych do
nauczycieli, rodzicow

i uczniow;

wspieranie rozwoju
fizycznego i psychicznego
oraz promocja

zachowanh prozdrowotnych.

BEZPIECZENSTWO

1. Bezpieczenstwo
w szkole, w drodze do
szkoly i ze szkoly:

uczniowie klas | — VIII,
rodzice, nauczyciele

wychowawcy,
nauczyciele, inspektor
BHP, pedagog,
psycholog, nauczyciele
wychowania fizycznego

doskonalenie
warunkow
bezpiecznego
funkcjonowania
w szkole i poza
szkotg;

dyzury nauczycieli,
opracowanie procedur
szkolnych i regulaminéw,
reagowanie w sytuacjach
trudnych;
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zapoznanie uczniow i
rodzicow z zasadami
bezpieczenstwa
obowigzujgcymi na
terenie szkoty;

prelekcje i pogadanki
dotyczgce zasad BHP,

zajecia edukacyjne
.Bezpieczne ferie

i wakacje”; zajecia
profilaktyczno-edukacyjne
na temat wtasciwego
zachowania nad wodg;

symulowane ¢wiczenia
ewakuacji budynku -
alarm
przeciwpozarowy.;

zajecia edukacyjne

z udziatem strazy
pozarnej, wycieczka do
Centralnego Muzeum
Pozarnictwa w
Mystowicach,;

szkolenia z zakresu BHP;
edukacja z zakresu
bezpiecznego
korzystanie ze sprzetu

i urzgdzen sportowych;
stosowanie asekuracji

i samoochrony podczas
wykonywania ¢éwiczen
gimnastycznych;
przestrzeganie przepiséw
i requt gry;
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przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa w czasie
zajec¢ odbywajgcych sie na
krytej ptywalni, a takze
podczas wakacji - w czasie
aktywnosci majgcej miejsce
na akwenach otwartych;

przestrzeganie zasad
bezpiecznego
poruszania sie po
drogach i ulicach -

ze szczegollnym
zwroceniem uwagi na
bezpieczng droge do
i ze szkoty;

udziat w konkursach
o ruchu drogowym,;

zajecia edukacyjne dla
uczniow
zainteresowanych
uzyskaniem karty
rowerowej;

udziat w Europejskim Dniu
Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego
przeprowadzenie prelekciji
i pogadanek dotyczacych
zasad bezpieczenstwa;

realizacja ogolnopolskiego
programu edukacyjnego
dla dzieci z klas pierwszych
Akademia Bezpiecznego
Puchatka.
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2. Bezpieczenstwo
w Internecie:

uczniowie klas | - VIII

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
psycholog

przestrzeganie
zasad
bezpiecznego
korzystania

z Internetu oraz
nowoczesnych
urzgdzen
technicznych

z uwzglednieniem
uregulowan
prawnych,
poznawanie
najnowszych
rozwigzan
informatycznych,
poszerzanie
wiedzy naich
temat;

edukacja w kierunku
respektowania prywatnosci
informaciji i ochrony
danych, praw wiasnosci
intelektualnej, etykiety

w komunikacji i norm
wspotzycia spotecznego;

zwracanie uwagi uczniow
na bezpieczne i roztropne

korzystanie z narzedzi

i zasobow cyfrowych oraz
wykorzystywanie metod
ksztatcenia opartych o
technologie informacyjno-
komunikacyjne;

bezpieczna

i higieniczna praca
z komputerem
(réwniez podczas
edukaciji zdalnej);
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pogadanki dotyczgce
dokonywania swiadomych

i odpowiedzialnych
wyborow w trakcie
korzystania

z zasobow dostepnych

w Internecie, pomoc

w dobieraniu odpowiednich

tresci;

udziat w obchodach ,Dnia
Bezpiecznego Internetu”;

zajecia edukacyjne
prowadzone przez
specjalistow oraz udziat

w kampaniach spotecznych
zwracajgcych uwage na
cyberprzemoc i problem
nadmiernego korzystania

Z sieci;

poznanie
niebezpieczenstw
wynikajgcych

z odbierania
wirtualnego Swiata jako
rzeczywistosci;

nabywanie cyfrowych
kompetencji podczas zaje¢
szkolnych

zajecia edukacyjne na
temat problemu
cyberprzemocy.

3. Profilaktyka
niebezpiecznych
zachowan:

uczniowie klas | - VIII

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
psycholog, wychowawcy
Swietlicy

wiasciwe reagowanie
na niebezpieczenstwa

zajecia edukacyjne
z udziatem specjalistow,
pogadanki dotyczgce
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zagrazajgce zyciu
i zdrowiu;

niebezpiecznych
zachowan;

poznanie
niebezpieczenstw
zwigzanych

z substancjami
odurzajgcymi;
uzasadnienie
koniecznos$ci wyrazania
sprzeciwu i odmowy
wobec ztych propozyciji
niosgcych ryzyko dla
zdrowia i zycia;

wzmacnianie postaw
asertywnych w
sytuacjach ryzykownych
z udziatem dzieci i
miodziezy;

wspotpraca z instytucjami
i organizacjami
wspomagajgcymi funkcje
wychowawczg rodziny

i szkoty oraz dziatalnos¢
profilaktyczng;

udzielanie informac;ji

0 osobach i instytucjach
zajmujgcych sie pomocg
w sytuacjach
kryzysowych.

AGRESJA
| PRZEMOC

uczniowie klas | - VIII

pedagog, psycholog,
wychowawcy klas,
nauczyciele

1. Rozbudzenie
swiadomej
samodyscypliny:

rozbudzenie swiadomej
samodyscypliny
dotyczgcej wiasciwego,
zgodnego z normami

wykorzystywanie nagran
monitoringu (zwlaszcza w
czasie przerw
srodlekcyjnych) w celu
podniesienia
bezpieczenstwa,;
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spotecznymi,
zachowania sie

w miejscu publicznym,
jakim jest szkofa;

indywidualne rozmowy
o charakterze
profilaktycznym,
ostrzegawczym,
dyscyplinujgcym,
mediacyjnym,
wychowawczym;

systematyczne kontrole
korytarzy, toalet, boiska
i pomieszczen szkoty
w ramach dyzuréw
nauczycieli w czasie
przerw;

uswiadomienie
konsekwencji
spoteczno — prawnych,
negatywnych zachowan
uczniéw, zapobieganie
zachowaniom
przestepczym;

wiasciwe reagowanie na
niebezpieczenstwa
zagrazajgce zyciu

i zdrowiu, zajecia
edukacyjne, pogadanki,
prelekcje;

wycigganie konsekwenciji
wobec uczniow
uzywajgcych
wulgaryzmow i agresji
stownej oraz tamigcych
zasady dotyczagce
zachowania,
obowigzujgce

w szkole.
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2. Rozwigzywanie

Uczniowie z klas | - VI

pedagog, psycholog,

kpnflil§tc:>w dyrektor szkoty,
rowiesniczych: wychowawcy klas,
nauczyciele

dostarczenie wiedzy

i umiejetnosci z zakresu
konstruktywnego
rozwigzywania
konfliktow
rowiesniczych,
podejmowania
wiasciwych decyzji

i zwrocenie uwagi na
role odpowiedzialnosci;

radzenie sobie

w sytuaciji konfliktu,
presji grupy, stresu —
rozmowy, pogadanki,
¢wiczenia; zapobieganie
i rozwigzywanie
konfliktow;

poznanie mozliwosci
i sposobow
rozwigzywania
konfliktow
indywidualnych

i grupowych -
metoda negocjacji i
dialogu;

¢wiczenie z uczniami
prawidtowej reakcji
w sytuacjach
konfliktowych;

rozpoznawanie sytuacji
doprowadzajgcych do
konfliktow
(dochodzenie do
przyczyn sytuacji

egzekwowanie
wiasciwego
zachowania w
stosunku do

konfliktowych); rowiesnikow;
nabycie umiejetnosci Ea\j\?ycc!ﬁo%guizgczno
roztadowywania rozmowy ze

sytuacji konfliktowych,
zmniejszenie napiecia
emocjonalnego;

specjalistami;

analiza problemow
wychowawczych
majgca na celu
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eliminowanie
zagrozen oraz
wzmacnianie
wiasciwych
zachowan wsrod
uczniow;

wspotpraca z
rodzicami -
wywiadowki,
spotkania i
konsultacje ze
specjalistami oraz
przedstawicielami
instytucji i organizacji
wspierajgcych
rodzine;

systematyczne
informowanie

o odbiegajacych od
normy i niebezpiecznych
zachowaniach uczniow;

eliminowanie
niepozgdanych
zachowan, zmniejszenie
ilosci zachowan
agresywnych, poprawa
bezpieczenstwa,;

przeprowadzenie diagnozy
dotyczgcej poczucia
bezpieczenstwa uczniow
przebywajgcych na terenie
szkoty;

organizacja warsztatéw,
rozwijanie kompetencji
spotecznych uczniow:
Agresywnie? Asertywnie!

3. Zapobieganie
zachowaniom
agresywnym

uczniowie z klas | - VI

dyrektor szkoty,
wychowawcy klas
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nagradzanie uczniow,
ktérych zachowanie jest
godne nasladowania
m.in. poprzez wreczanie
dyplomow, wyrdznienia
przed spotecznoscig
szkolng;

zajecia, pogadanki
ukierunkowane na
zapoznanie z technikami
relaksacyjnymi

| wyciszajgcymi;

zajecia profilaktyczne

z udziatem specjalistow:
Takich dwéch, jak nas
trzech!

NIEPOWODZENIA
SZKOLNE

uczniowie z klas | - VI

nauczyciele,
wychowawcy klas,
wychowawcy Swietlicy,
pedagog, psycholog

1. Rozpoznawanie
indywidualnych
potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych
ucznioéw oraz ich
mozliwosci
psychofizycznych:

podejmowanie dziatan
diagnostycznych

w stosunku do ucznidw,

u ktorych wystapity
trudnosci szkolne: analiza
dokumentow i prac
uczniéw;
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obserwacja,
indywidualna rozmowa
Z uczniem i jego
rodzicami, diagnoza
przeprowadzana

w poradni
psychologiczno-
pedagogicznej,
konsultacje ze
specjalistami;

odkrywanie talentow,

predyspozycji pasji

i zainteresowan uczniow,

udziat uczniow

w konkursach, zawodach
sportowych oraz

w projektach edukacyjnych;

wspomaganie rozwoju
intelektualnego oraz
emocjonalno-spotecznego
uczniow poprzez
indywidualizacje form

i metod pracy dydaktyczno-
wychowawczej, uczenie
polisensoryczne, efektywne
nauczanie i przyswajanie
wiedzy.

2. Organizowanie
réznych form pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej dla
uczniéw i ich
rodzicow:

uczniowie klas I-VIlI
rodzice uczniow klas |
- VIII

nauczyciele,
wychowawcy klas,
pedagog, psycholog,
doradca zawodowy,
bibliotekarz, dyrektor
szkoty

udzielanie pomocy
w trakcie biezgcej pracy
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Z uczniem oraz przez
zintegrowane dziatania
nauczyciel

i specjalistow, a takze
prowadzenie zajec
dydaktyczno-
wyréwnawczych, zajeé
specjalistycznych, zaje¢
rozwijajgcych uzdolnienia,
zajeC zwigzanych

z wyborem kierunku
ksztatcenia i zawodu,
zajec rewalidacyjnych,
porad, konsultaciji i
warsztatow,;

przygotowanie oferty
zajec pozalekcyjnych

z uwzglednieniem
zréznicowanych potrzeb

i mozliwosci edukacyjnych
uczniéw;

prowadzenie zajec
z zakresu edukacji
czytelniczej i medialne;;

wspoétpraca ze
Ssrodowiskiem lokalnym,
instytucjami
wspierajgcymi dziatania
edukacyjne

i wychowawczo-
opiekuncze szkoty oraz
z instytucjami
kulturalno - o$wiatowymi
w celu ksztattowania
wiasciwych postaw
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prospotecznych,
zapobiegania
niedostosowaniu
spotecznemu,

a takze organizowania
alternatywnych form
spedzania czasu wolnego

i rozwijania zainteresowan;

budowanie
pozytywnego klimatu

w klasie: pomoc
kolezenska,

wolontariat, wycieczKi
edukacyjne,

wycieczki turystyczno-
krajoznawcze, wyjazdy
Srodroczne klas trzecich,
imprezy Srodowiskowe;

monitorowanie
nieobecnosci ucznidéw na
zajeciach szkolnych;

pedagogizacja
rodzicow;

3. Organizowanie
réznych form
pomocy materialnej
dla uczniow

w trudnej sytuaciji
finansowej, losowej,
rodzinnej:

rodzice, uczniowie klas
[-VIII

wychowawcy klas,
pedagog, psycholog,
dyrektor szkoty

udzielanie pomocy w
postaci dofinansowania do
positkéw szkolnych,
wyjazddéw na zielong
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szkote, korzystania ze
stypendium szkolnego

o charakterze socjalnym,
zasitku szkolnego, a takze
z bezptatnych wyjazdéw
wakacyjnych i paczek
mikotajkowych;

wspotpraca z instytucjami
i organizacjami
wspomagajgcymi
sytuacje spoteczno-
ekonomiczng rodzin
dysfunkcyjnych;

podejmowanie dziatan
mediacyjnych

i interwencyjnych

w sytuacjach kryzysowych.

4. Wzmacnianie
kompetenciji
wychowawczych,

w tym profilaktycznych
nauczycieli

i wychowawcow klas:

rodzice, uczniowie klas
[-VIIl, nauczyciele

dyrektor szkoty,
pedagog,
psycholog

doskonalenie umiejetnosci
nauczyciel,
wychowawcéw klas

w zakresie budowania
podmiotowych relacji

Z uczniami oraz ich
rodzicami;

doskonalenie zawodowe
nauczyciel
i wychowawcow
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w zakresie realizacji
szkolnej interwencji
profilaktycznej.
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PLANOWANE EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

1.Uczen zna swoje prawa i obowigzki.

2.Uczen dba o dobro oraz bezpieczenstwo wtasne i innych osob.

3.Uczen wywigzuje sie z powierzonych funkcji i zadan.

4.Uczen dba o dobre imie klasy i szkoty — reprezentuje szkote w konkursach, zawodach sportowych, akademiach
i uroczystosciach wykorzystujgc swoje talenty, uzdolnienia i predyspozycije.

5.Uczen zna i stosuje zasady dobrego wychowania, prezentuje wysokg kulture osobistg, jest kolezenski i tolerancyjny, dostrzega
potrzeby innych.

6.Uczen nie ulega negatywnym wptywom grupy, potrafi odméwic¢ udziatu w sytuacjach zagrazajgcych jego zdrowiu i zyciu, jest
asertywny w relacjach interpersonalnych.

7.Uczen zna swoje mocne i stabe strony, ma poczucie wtasnej wartosci.

8.Uczen ma swiadomosc¢ swojej roli i miejsca w grupie oraz poczucie wspotodpowiedzialnosci za podejmowane zespotowo decyzje.

9.Uczen potrafi zaplanowac swojg prace i nauke, w tym wybra¢ kierunek ksztatcenia i zawadd.

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO:

1. Powotanie przez dyrektora szkoty zespotu ds. ewaluacji.
2. Diagnoza srodowiska szkolnego—przeprowadzenie anonimowych ankiet, analiza dokumentéw, obserwacja itp.

3. Opracowanie wynikow i zapoznanie z nimi rady pedagogiczne;j.
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