Od 12.04.2023 do 21.04.2023

*Jadtospis moze ulec zmianom

Sroda Zupa pomidorowa na kurczaku z ryzem zabielana smietang (4,5)
12.04 Filet z mintaja (1,2,3), ziemniaki z koperkiem (4), satata z sosem $mietanowo-
jogurtowym (4), kompot
Czwartek Zalewajka na zeberkach z kietbasg (5)
13.04 Makaron z biatym serem, cynamonem i cukrem trzcinowym (1,4), lemoniada
Pigtek Kapusniak (5)
14.04 Fantazja drobiowa (2,4), ziemniaki z koperkiem, buraczki, herbata z cytryna

Poniedziatek

Zupa ogorkowa z ziemniakami (4,5)

17.04 Racuchy drozdzowe (1,2,4), owoc, kompot
Wtorek Zupa krem z dyni z grzankami zabielana Smietang (1,2,4,5,6)
18.04 Gulasz z kaszg (1), bukiet warzyw, kompot
Sroda Zupa brokutowa z makaronem zabielana $mietang (1,4,5)
19.04 Nuggetsy z kurczaka z curry (1), ziemniaki z koperkiem (4), suréwka z kapusty
pekinskiej, lemoniada
Czwartek Krupnik z kaszg i natkg pietruszki (5)
20.04 Kluski $lgskie z sosem pieczarkowym (1,2,4), mizeria, kompot
Pigtek Zupa wiejska (5)
21.04 tazanki z miesem i kapustg (1), papryka, herbata z cytryng, owoc
ALERGENY
1 - Gluten

2 —Jajka i produkty pochodne

3 —Ryba

4 — Mleko i produkty pochodne

5 —Seler

6 — Dwutlenek wegla (suszone owoce)

7 — Gorczyca
8 — Sezam

Do przygotowania positkdw uzywane sg przyprawy:

Bazylia, curry, czosnek, gatka muszkatotowa, imbir, kurkuma, lis¢ laurowy, majeranek, oregano, papryka stodka,

papryka ostra, pieprz, sezam, tymianek, ziele angielskie, ziota prowansalskie.
Zgodnie z informacjami od producentéw moga one zawiera¢ $ladowe ilosci
glutenu, jaj, mleka, soi, selera i gorczycy.




