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	Poniedziałek
12.10
	Zupa ogórkowa z ziemniakami(4,5)
Pyzy z omastą, surówka z białej i czerwonej kapusty z ananasem, kompot(1,4)

	Wtorek
13.10
	Barszcz ukraiński na wywarze warzywnym z cieciorką(5)
Łazanki z kapustą i mięsem, sok 100%

	Środa
14.10
	Dzień Edukacji Narodowej

	Czwartek
15.10
	Zupa literkowa(1,5)
Gyros z sosem czosnkowym, ziemniaki, sałatka warzywna, kompot(4)

	Piątek
16.10
	Zupa kapitańska(4,5)
Leczo warzywne, ryż, owoc, lemoniada


Od 12.10.2026 do 16.10.2026
*Jadłospis może ulec zmianom
ALERGENY
1 – Gluten

2 – Jajka i produkty pochodne

3 – Ryba

4 – Mleko i produkty pochodne

5 – Seler

6 – Dwutlenek węgla (suszone owoce)

7 – Gorczyca

8 -  Sezam
Do przygotowania posiłków używane są przyprawy:

Bazylia, curry, czosnek, gałka muszkatołowa, imbir, kurkuma, liść laurowy, majeranek, oregano, papryka słodka, papryka ostra, pieprz, sezam, tymianek, ziele angielskie, zioła prowansalskie.

Zgodnie z informacjami od producentów mogą one zawierać śladowe ilości:

Glutenu, jaj, mleka, soi, selera i gorczycy.

